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Daily B-complex, 60 ‘0’
Kapseln Ethno Health

Produktnummer: EH6685

Anzahl Stuckpreis Grundpreis

Bis 3 84,99 € 1.770,62€/1
Kilogramm

Ab 4 63,74 € 1.327,92€/1
Kilogramm

Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten

Beschreibung

Optimale Versorgung des Korpers

Im Gegensatz zu den fettléslichen Vitaminen A, D, E und K sind die B-Vitamine wasserldslich. Unser Kérper kann sie
kaum oder gar nicht speichern. Deshalb missen wir sie standig mit der Nahrung aufnehmen. Besonders reich an B-
Vitaminen sind Fleisch, Fisch, Eier, Milch sowie Vollkornprodukte, Getreide und Hulsenfrichte. Lediglich Cobalamin
(Vitamin B12) kommt ausschlie8lich in tierischen Produkten vor. Gerade flir Menschen, die sich vegetarisch oder
vegan ernahren, kann es sinnvoll sein, Vitamin B12 als Nahrungserganzungsmittel einzunehmen. Es ist wichtig fur
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die Zellteilung, die Blutbildung und eine normale Nervenfunktion.
Deshalb sind B-Vitamine wichtig.

B-Vitamine erganzen sich zum Teil gegenseitig und tragen beispielsweise zu einem normalen Energiestoffwechsel,
zur Verringerung von Mudigkeit, zu einer normalen Funktion des Nervensystems und zu einer normalen geistigen
Leistungsfahigkeit bei. Sie kdnnen auch zur Erhaltung einer normalen Haut und einer normalen psychischen
Funktion beitragen. Folsaure (Vitamin B9) ist an Zellteilungs- und Wachstumsprozessen im Korper beteiligt. Ein
erhdhter Bedarf besteht wahrend der Schwangerschaft.

Tagliche Versorgung mit allen wichtigen B-Vitaminen

Die Kapseln enthalten hochwertigen Kakaoextrakt sowie Chlorella- und Spirulina-Algenpulver. Auerdem: die
intelligente Mischung aus Kurkuma, Ingwer, Koriander, Shiitake und Reishi. Insgesamt enthalt Daily B-Complex die
acht wichtigsten B-Vitamine: Thiamin (B1), Riboflavin (B2), Niacin (B3), Pantothensaure (B5), Pyridoxin (B6), Biotin
(B7), Folsaure (B9) und Cobalamin (B12). Ideal fir einen aktiven, gesunden Lebensstil und eine optimale
Versorgung mit Vitamin B. Abgeftlllt im Mironglas (hochwertige biophotonische Glasverpackung fur Naturprodukte).

Nahrwertdeklaration

Mikronahrstoffe pro Tagesportion 2 Kapseln
Pantothensaure 30 mg (500 %%*)
Thiamin 20 mg (1818 %*)
Riboflavin 24 mg (1714 %*)
Niacin 40 mg NE** (250 %*)
Vitamin B6 24 mg (1714 %*)
Folsaure 400 ug (200 %*)
Vitamin B12 100 g (4000 %*)
Biotin 500 pg (1000 %*)

*Referenzwert nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
**Niacin-Aquivalent

Wertgebende Inhaltsstoffe

Wertgebende Stoffe* pro Tagesportion 2 Kapseln
Kakaoextrakt 300 mg
- davon Theobromin 57 mg
Chlorellapulver 100 mg
Spirulinapulver 100 mg

* Keine Referenzmenge It. LMIV vorgegeben

Zutaten
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Kakaoextrakt (Theobroma cacao L., enthalt 19 % Theobromin), Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose
(pflanzliche Kapselhulle) Spirulinapulver (Arthrospira platensis, Sulphite), Lecithine (Soja, enthalt 20 %
Phosphatidylserin), Cyanocobalamin, Chlorellapulver (Chlorella vulgaris, Sulphite), Fullstoff: mikrokristalline
Cellulose, chinesischer Raupenpilzextrakt 10:1 (Cordyceps sinensis), Kurkumawurzelstockextrakt 65:1 (Curcuma
longa, enthalt 95 % Curcuminoide), Nicotinamid, Calcium-D-pantothenat, Pyridoxinhydrochlorid,
Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Ingwerwurzelstockpulver (Zingiber officinale L.), Shiitakefruchtkérperextrakt 10:1
(Lentinus edodes, enthalt 10 % Polysaccharide), Reishifruchtkérperpulver (Ganoderma lucidum),
Korianderfruchtpulver (Coriandrum sativum), Schwarzer Pfefferfruchtextrakt 25:1 (Piper nigrum, enthalt 95 %
Piperin), D-Biotin, Pteroylmonoglutaminsaure.

Verzehrempfehlung

2 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Wasser einnehmen.

Lagerungshinweise

Kuhl, trocken, lichtgeschitzt lagern (nicht im Kihlschrank).

Gesetzliche Hinweise

Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein

Ersatz flr eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise. AulBerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Produktinformationen

Produktlinie: Vitality & Family

Anwendung: Gehirn, Herz & GefaRe

Darreichung: In veganen Kapseln.

Mikronahrstoffe: Biotin, Folsaure, Niacin, Pantothensaure, Riboflavin,

Thiamin, Vitamin B-Komplex, Vitamin B6, Vitamin B12

Pflanzen: Chlorella, Kakao, Reishi, Spirulina

Qualitat: Glutenfrei, Laktosefrei, Magnesiumstearatfrei, Vegan

Produktart: Nahrungserganzungsmittel

Bezeichnung des Lebensmittels: Nahrungserganzungsmittel mit Pflanzenstoffen und
Vitaminen

Erstellt am 06.11.2026. Dieses Dokument stellt kein Angebot da. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegebiihren, wenn nicht anders angegeben.



