
Übersicht

Omega-3-Index Test
Produktnummer:   MV5108 

Preis

64,00 €

Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten 

Beschreibung

Die wichtige Rolle von Omega-3-Fettsäuren für unsere Gesundheit
Bisher wurden Omega-3-Fettsäuren hauptsächlich eine vorbeugende Wirkung gegen Arteriosklerose und koronare
Herzkrankheiten zugeschrieben. Auch eine schützende Wirkung bei Herzrhythmusstörungen und der Gefahr eines
plötzlichen Herztods ist in den letzten Jahren ins Zentrum des Interesses gerückt. Neueste wissenschaftliche
Erkenntnisse zeigen, dass der Omega-3-Index ein bedeutender Risikofaktor für den plötzlichen Herztod ist.

Die Reduktion der Triglyceridwerte und die Steigerung der HDL-Cholesterinwerte gehören zu den wichtigsten
kardioprotektiven Eigenschaften von Omega-3-Fettsäuren. Omega-3-Fettsäuren wirken blutdrucksenkend, erweitern
die Mikrozirkulation, bremsen die Aggregation der Blutplättchen und verbessern die Blutviskosität. Außerdem
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konnte demonstriert werden, dass sie eine stabilisierende Wirkung auf Karotis-Plaques haben. Der wichtigste
kardioprotektive Effekt der Omega-3-Fettsäuren ist der gegen Arrhythmien gerichtete.

Auch bei psychischen Erkrankungen zeigt sich ein positiver Einfluss von Omega-3-Fettsäuren. Neuere Forschungen
haben gezeigt, dass Omega-3-Fettsäuren Schizophrenie, manisch-depressive Erkrankungen, Depressionen und das
Hyperaktivitätssyndrom positiv beeinflussen können.

Wie gestaltet sich der Ablauf beim Bestellen?

Medivere sendet Ihnen nach Ihrer Bestellung das gewünschte Test-Paket mit einer detaillierten Anleitung zu. Die
Proben sind in einer beiliegenden, bereits freigemachten Versandtüte an Medivere zurückzusenden. Nach der
Auswertung wird der Befund an Ihre Adresse gesendet oder ist auf Ihrer Kundenseite bei Medivere abrufbar.

Das Testset beinhaltet:

1 Anleitung zur Probengewinnung
2 Lanzetten
1 Druckverschlussbeutel mit 1 Protein Saver Card
2 Alkohol-Tupfer
1 Fingerkuppenpflaster
1 Probenbegleitschein
1 Versandtasche

Medivere sendet Ihnen nach Ihrer Bestellung das gewünschte Test-Paket mit einer detaillierten Anleitung zu. Ihre
Probe legen Sie in ein Probengefäß, senden sie in einem vorbereiteten Umschlag an unser Partnerlabor
GANZIMMUN Diagnostics GmbH und erhalten nach 10–14 Werktagen einen Befund mit der Bewertung Ihres Profils.

Tipp von EnergyVital

Der Test sollte durchgeführt werden, nachdem man 10 Std. nichts gegessen hat, also am besten morgens. Auch
sollte man in den Tagen vor dem Test keine Omega-3-Nahrungsergänzungen zu sich nehmen und nicht mehr fetten
Fisch wie Lachs oder Makrele essen als sonst üblich, um das Ergebnis nicht zu verfälschen.

Wie läuft der Bestellvorgang ab?

Nach Ihrer Bestellung wird Ihnen das gewünschte Testpaket mit einer ausführlichen Anleitung zugesendet. Sie
geben Ihre Probe in ein Probengefäß, schicken es in einem vorbereiteten Kuvert an Mediveres Partnerlabor
GANZIMMUN Diagnostics GmbH und erhalten nach 10–14 Tagen einen Befund mit der Bewertung Ihres Profils.

Produktinformationen

Test-Art: Bluttest

Anwendung: Augen, Gehirn, Herz & Gefäße

Produktart: Medizinprodukt
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