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Brain-Mag, 120 VegeCaps N\
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Produktnummer: EB3151 energyba‘ance
Anzahl Stiickpreis Grundpreis
Bis 1 44,90 € 561,25€/1
N
\\3 Kilogramm
BRAIN-MAG®

GEHIRNFREUNDLICHES Bis 4 42,60 € 532,50€/1

MAGNESIUM-L-THREONAT Kilogramm
2 Ry Ab 5 40,40 € 505,00 €/ 1

Kilogramm

120 VegeCaps, 500 mg
155 mg elementares N'lagnesium /Tag

Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten

=)
Magtein
energybalance®

Beschreibung

Magnesiumthreonat - Magnesium, das an die Aminosaure L-
Threonsaure gebunden is

Magnesiumthreonat ist ein Mineralsalz, das aus Magnesium besteht, das an die Aminosaure L-Threonsaure
gebunden ist. Magnesium-L-Threonat hat die einzigartige Fahigkeit, die Blut-Hirn-Schranke beim Menschen zu
Uberwinden und dadurch den Magnesiumspiegel im Gehirn zu erhdhen.

Aus diesem Grund ist Brain-Mag® nicht nur eine Magnesiumerganzung, sondern eine ,gehirnfreundliche”
Nahrungserganzung.

Magnesium ist im Allgemeinen ein essentieller Mineralstoff, der eine SchllUsselrolle bei Gber 300 Prozessen spielt,
die fur einen gesunden Kérper notwendig sind. Aber nicht alles Magnesium wird vom Gehirn leicht absorbiert.

Erstellt am 16.11.2026. Dieses Dokument stellt kein Angebot dar. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten, wenn nicht anders angegeben.
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Magnesium in seiner L-Threonat-Form hingegen schon, und zwar gerade wegen seiner Fahigkeit, die Blut-Hirn-
Schranke zu Uberwinden. Das bedeutet, dass seine Wirkung hauptsachlich in dieser Umgebung stattfindet.

Nutritive Eigenschaften

e Magnesium tragt zu einer normalen psychologischen Funktion, einer normalen Funktion des Nervensystems
und einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Nahrwertdeklaration
Mikronahrstoffe pro Tagesportion 4 Kapseln
Magnesium 155 mg (41,3 %*)

*Referenzwert nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

Zutaten

Magnesium L-Threonat; Cellulose (VegeCaps - Fair-Trade-Standard FairTSA).
Verzehrempfehlung

4 Kapseln pro Tag (= 155 mg aktiv). Diese Nahrungserganzung sollte nur von Erwachsenen eingenommen werden,
ausgenommen schwangere oder stillende Frauen.

Lagerungshinweise

Kuahl, trocken, lichtgeschitzt lagern (nicht im Kihlschrank).

Gesetzliche Hinweise

Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein

Ersatz flr eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise. AulBerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Erstellt am 16.11.2026. Dieses Dokument stellt kein Angebot dar. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten, wenn nicht anders angegeben.
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Produktinformationen

Anwendung: Gehirn, Sport

Darreichung: In veganen Kapseln.

Mikronahrstoffe: Magnesium

Qualitat: Glutenfrei, Laktosefrei, Magnesiumstearatfrei, Vegan
Produktart: Nahrungserganzungsmittel

Bezeichnung des Lebensmittels: Nahrungserganzungsmittel mit Mineralstoffen

Erstellt am 16.11.2026. Dieses Dokument stellt kein Angebot dar. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten, wenn nicht anders angegeben.



