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Osteoporose Test
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Beschreibung

Test zur fruhzeitigen Erkennung von Hinweisen auf Osteoporose

In Zusammenarbeit mit dem Labor osteolabs GmbH in Kiel bieten wir lhnen einen Test zur friihzeitigen
Osteoporoseerkennung an. Der Osteoporose-Test von osteolabs ist unkompliziert und schnell, da er ohne Réntgen
auskommt und die Kalziumverhaltnisse in den Knochen anhand einer einzigen Urinprobe bestimmt. So kénnen Sie
lhren Osteoporose-Status bequem und ohne Strahlenbelastung von zu Hause aus Uberprifen.

Zusatzlich zu der hormonellen Umstellung in der Menopause und zu Krankheiten gibt es noch zahlreiche andere
Faktoren, die das Risiko erhéhen kénnen, an Osteoporose zu erkranken. In etwa 70 Prozent der Falle sind die
Hormone fiir briichige Knochen verantwortlich. Wenn bei Frauen in den Wechseljahren die Ostrogenproduktion
zuriickgeht, hat dies negative Auswirkungen auf den Knochenstoffwechsel, da Ostrogene die Aktivitat der

Erstellt am 04.11.2026. Dieses Dokument stellt kein Angebot da. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegebiihren, wenn nicht anders angegeben.



Adresse: Kontakt: Rechtliches:

Q| ' Energy f y =1 Talstr. 7 Telefon: 015773998502  Amtsgericht Dresden

01099 Dresden E-Mail: pdf@energyvital.de USt-ID-Nr.: DE352285297

knochenabbauenden Zellen bremsen. Frauen, die als Teenager ihre erste Menstruation spat bekamen oder frih in
die Menopause eintraten, sind Ubrigens besonders anfallig fir Osteoporose. Auch Frauen, die keine Kinder zur Welt
gebracht haben oder bei denen eine Entfernung der Eierstécke vorgenommen wurde, haben ein erhéhtes
Osteoporose-Risiko. Leider tritt Osteoporose erst dann zutage, wenn sie bereits merkliche Schaden am Skelett
verursacht hat: Dies kann zu einem krummen Ricken wie beim Witwenbuckel oder zu schmerzhaften
Knochenbrichen fihren. Auch Manner bekommen Osteoporose, jedoch geschieht dies meist erst in einem héheren
Alter, oft im Alter von 70 Jahren.

Verzichten Sie auf das Warten auf Warnsignale! Bereits beim Einsetzen der Wechseljahre eine Risikoprutfung fur
Osteoporose vornehmen. Je friher es maoglich ist, ein gefahrliches Absinken der Knochendichte zu diagnostizieren,
desto groRer sind die Chancen, das Risiko einer Erkrankung durch Therapie und Praventionsmanahmen zu
verringern. Der Osteoporosetest von osteolabs ist ein hochprazises, strahlenfreies und verlassliches
FrGhwarnsystem flr lhre Knochengesundheit. Laut Untersuchungen des Clinical Research Center Kiel GmbH kann
der Osteoporose-Test von osteolabs eine Osteoporose zuverlassiger identifizieren als das DXA-Rontgenverfahren. *

Das Testergebnis wird Ihnen neben einer detaillierten Erklarung, weiteren Messwerten und Handlungsempfehlungen
auch in einer farblichen Darstellung, wie im Musterbefund gezeigt, zur Verfugung gestellt. Auf einen Blick zeigt es
lhnen, ob und in welchem Ausmalf bei Ihnen eine drohende Osteoporose festgestellt werden konnte. Zur Ermittlung
lhres Osteoporose-Risikos kdnnen Sie auch den Osteoporose Risiko Fragebogen aus unserem Download-Bereich
verwenden.

Diagnose stellen

Die Resultate bilden die Basis fiir eine maRgeschneiderte Therapie, die nur nach Riicksprache mit einem Arzt oder
Therapeuten durchgefihrt werden sollte.

Das Testset beinhaltet:

¢ 1 Selbstauskunftsbogen 1 Urinbecher

e 1 Schutzgefall mit gelbem Verschluss

e 1 gelbe Spitze griine Urinmonovette (Hinweis: Die Urinmonovette befindet sich im gelben Schutzgefal)
e 1 Versandtasche

Wie funktioniert der Bestellvorgang?

Wir senden lhnen nach lhrer Bestellung das gewlnschte Testpaket zusammen mit einer detaillierten Anleitung zu.
Ihre Probe legen Sie in ein Rdhrchen und senden sie in einem flr Deutschland vorbereiteten Umschlag an unser
Partnerlabor, die osteolabs GmbH. Eine Probe des Urins vom Morgen ist fir den Test ausreichend. Bitte beachten
Sie, dass Rucksendungen aus dem Ausland nicht portofrei sind. Siehe den Hinweis unter
https://osteolabs.de/de/adr.html

lhre Urinprobe wird grindlich im medizinischen Labor von osteolabs analysiert und getestet. Hochprazise
Massenspektrometer werden flr die DurchfiUhrung des Tests verwendet. Ihre Testergebnisse werden nach 10
Werktagen diskret an Ihre Adresse gesendet. Sie kdnnen lhren Befund auch alternativ online Uber die osteolabs-
Seite abrufen. Alarm! Der Befund kann derzeit nur auf der Website der osteolabs GmbH unter
https://shop.osteolabs.de/befund.html heruntergeladen werden.

Wir mdéchten Sie darauf aufmerksam machen, dass eine Erstattung durch die Private Krankenkasse bei diesem Test
nicht immer garantiert ist. Bitte klaren Sie daher mit Ihrer Krankenkasse, ob eine Erstattung der Leistungen erfolgt.

* Quelle: Studie "Frakturaspekt GEO-Osteo-2016", n=100 postmenopausale Frauen, NCT02967978, Clinical
Research Center Kiel GmbH
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Produktinformationen

Test-Art: Urintest

Produktart: Medizinprodukt
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