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Cortisol Test

Produktnummer: MV1115
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§) CORTISOLTEST

Beschreibung

Cortisol ist neben den Katecholaminen das wichtigste Stresshormon

Angesichts der Vielzahl von neuroendokrinen Wechselbeziehungen des Cortisols flihrt ein Cortisoliberschuss u. a.
zu Stoffwechselstérungen mit Ubergewicht, viszeraler Fettverteilung und erhéhten Blutfettwerten, zu Diabetes,
Immundefekten sowie zu einer verringerten Infekt- und Tumorabwehr. Grund hierflr ist die Hemmung der zellularen
Immunantwort bei relativer Starkung der humoralen Immunantwort. Es ist verantwortlich fir die vermehrte
Ausschittung in akuten und wiederkehrenden Belastungssituationen. Starkste Konzentration im Kérper zwischen 7
und 8 Uhr morgens.

Erstellt am 11.11.2026. Dieses Dokument stellt kein Angebot da. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegebiihren, wenn nicht anders angegeben.
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Achtung! Bei diesem Test handelt es sich um eine Einzelbestimmung von Cortisol. Diese 3 Proben werden immer zu
einem Morgenwert gepoolt. Den Test zum Cortisol-Tagesverlauf bieten wir unter dem Namen Stressprofil an.
Das Stressprofil finden Sie hier.

Wirkungen:

Normale Ausschlittung:

Aktiviert den Stoffwechsel und stellt dem Koérper Energie bereit in Form von kognitiver und emotionaler Aktivierung.
Wirkt wachstumshemmend, vermindert die Immunabwehr, ist entzindungshemmend.

Mogliche Folgen niedriger Cortisolwerte:

Fiihrt zu Ubergewicht, vermindert die Knochensubstanz, Muskelabbau, Burn-Out-Syndrom, Fatigue,
Erschopfungszustande, allg. geringe Belastbarkeit und gesteigerte Reizbarkeit, verstarkte Schmerzempfindlichkeit,
Hautpigmentierung .

Das Testset umfasst:

e 1 Anleitung zur Speichelgewinnung

e 3 SpeichelgefaRe (Saliva)

e 3 Strohhalme

e 3 Etiketten Probe 1-3 mit Aufdruck ,,Name, Datum, Uhrzeit”
e 1 Versandgefall

e 1 Probenbegleitschein

¢ 1 Garantieschein

¢ 1 Versandtasche

Wie lauft der Bestellvorgang ab?
Nach lhrer Bestellung wird lhnen das gewlnschte Test-Paket mit einer ausfuhrlichen Anleitung zugesendet. Sie

geben Ihre Probe in ein Probengefal3, schicken es in einem vorbereiteten Kuvert an Mediveres Partnerlabor
GANZIMMUN Diagnostics GmbH und erhalten nach 5-7 Tagen einen Befund mit der Bewertung lhres Profils.

Produktinformationen

Test-Art: Speicheltest

Produktart: Medizinprodukt
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Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegebiihren, wenn nicht anders angegeben.



