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Lactoferrin-BT, 60 Kapseln :

Produktnummer: VS4331 VITALS
Anzahl Stiickpreis Grundpreis

Bis 1 49,95 € 2.171,74€/1
Kilogramm

Bis 4 47,40 € 2.060,87€/1
Kilogramm

VITALS
Ab 5 45,00 € 1.956,52€/1
Kilogramm

mit Biotis® Lactoferrin von héchster
Qualitat aus Frischmilch

60 Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten

7, <
U3

Beschreibung

Lactoferrin-BT von Vitals beinhaltet das Biotis®-Lactoferrin von
FrieslandCampina Ingredients

FrieslandCampina stellt eine angesehene Molkereigenossenschaft dar, die niederlandische, belgische und deutsche
Milchbauern vereint. Wenig bekannt ist allerdings, dass der Geschaftsbereich FrieslandCampina Ingredients
besondere Milchzutaten fir Babynahrung, Sportlernahrung und Produkte fir Erwachsene mit Gesundheitsbezug
produziert und dass FrieslandCampina weltweit fiUhrend und sachkundig in Bezug auf Lactoferrin ist. Lactoferrin,
das unter anderem in der Muttermilch vorkommt, gilt als eines der wertvollsten Milchproteine. Die Schwierigkeit
besteht darin, diese empfindliche Substanz aus méglichst frischer Kuhmilch schonend zu extrahieren. Nur so bleibt
sie in ihren optimalen Eigenschaften, fur die sie bekannt ist. In Lactoferrin-BT von Vitals sind 200 mg hochwertigstes
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Lactoferrin enthalten, das in einer besonderen, magensaftresistenten Kapsel verpackt ist. Dadurch wird
gewahrleistet, dass es unbeschadigt an seinem Zielort im Kérper ankommt.

Was ist Lactoferrin eigentlich?

Lactoferrin, ein Eiweils aus den MolkeneiweiBen der Milch, setzt sich aus einer langen Kette von bis zu 700
Aminosauren zusammen. Muttermilch stellt die ergiebigste natlrliche Lactoferrin-Quelle dar. Es ist auch in kleineren
Mengen in anderen Koérperflissigkeiten wie Speichel und Tranen enthalten. Kuhmilch ist die zweitreichste Quelle fur
Lactoferrin, weshalb sie oft als Ausgangsmaterial flr die Produktion von Lactoferrin in Nahrungserganzungsmitteln
und als Zusatz in Sauglingsnahrung verwendet wird. Der Name dieses Proteins setzt sich aus den lateinischen
Begriffen ,lac” (fir Milch) und ,ferrum” (fr Eisen) zusammen. Letzteres bezieht sich auf die ausgepragte Fahigkeit
von Lactoferrin, Eisen zu binden. Naturlich sind zwei Varianten zu finden: Hololactoferrin und Apolactoferrin.
Hololactoferrin ist die Form, die zu mehr als 80 % mit Eisen gesattigt ist, wahrend Apolactoferrin eine minimal
geringe Menge an Eisen aufweist (unter 5 %). Da es technisch nicht méglich ist, eine reine Form von Apolactoferrin
herzustellen, wird in Nahrungserganzungsmitteln in der Regel eine Mischform verwendet. Es empfiehlt sich
allerdings, einen Eisensattigungsprozentwert zu wahlen, der so gering wie moglich ist. So kann die
Eisenbindungskapazitat von Lactoferrin bestmdglich ausgeschopft werden. Das Lactoferrin-BT von Vitals ist ein
qualitativ wertvolles Lactoferrin-Praparat mit einer geringen Eisensattigung (rund 10 %).

Hochwertigkeit

Die Qualitat von Lactoferrin wird durch verschiedene Faktoren bestimmt. Der wichtigste Punkt ist jedoch die
Erhaltung der raumlichen Struktur des Moleklils, da sie entscheidend fir die Eigenschaften und die Aktivitat von
EiweiBen im Allgemeinen ist. Abgesehen von der geringen Eisensattigung. Bei speziellen Gegebenheiten (z. B. hohe
Temperatur oder geringer pH-Wert) kann ein Vorgang eintreten, der als ,,Denaturierung” bezeichnet wird. Hierbei
wird die raumliche Struktur des EiweiBmoleklls beschadigt, wodurch es seine Eigenschaften einbuft.
EiweiBdenaturierung ist ein unumkehrbarer Vorgang; deshalb ist es beim Lactoferrin-Herstellungsprozess von
hochster Wichtigkeit, diese kostbare Substanz mit groBtmaoglicher Sorgfalt zu behandeln. Laboranalysen kénnen
den Erhalt der raumlichen Struktur belegen. Studien mit Vergleichscharakter haben ergeben, dass nicht jedes
Lactoferrin, das angeboten wird, in dieser Hinsicht die gleiche Leistung erbringt. Dies kann manchmal darauf
zurlckzufihren sein, dass das Lactoferrin aus Molke gewonnen wird, die bereits mehrere Verarbeitungsschritte
durchlaufen hat und bei denen eine Denaturierung auftreten kann, anstatt aus frischer Milch. Die Herstellung von
Biotis®-Lactoferrin in Lactoferrin-BT von Vitals erfolgt aus frischer Kuhmilch mittels eines hochgradig verfeinerten
und behutsamen Verfahren. Dadurch wird sichergestellt, dass dieses kostbare Eiweils seine natlrlichen
Eigenschaften bewahrt. Auch Lactoferrin reagiert empfindlich auf einen niedrigen pH-Wert. Daher verwendet Vitals
fur dieses Produkt eine spezielle Kapsel, die sich im sauren Milieu des Magens nicht auflést, sondern erst im
Dunndarm o6ffnet.

Auch die Lactoferrinreinheit ist ein wesentlicher Aspekt.

Der Wert sollte wenigstens 95 % betragen. Lactoferrin sollte selbstverstandlich auch einen geringen Gehalt an
Schadstoffen wie Schwermetallen und Dioxinen aufweisen. Ein spezifisches Kriterium, das oft in Verbindung mit der
Qualitat eines Lactoferrin-Produkts erwahnt wird, ist dessen Lipopolysaccharid (LPS)-Gehalt. LPS bilden die duRere
Membran von bestimmten Bakterienarten. Das mdgliche Vorkommen von LPS ist entgegen der gangigen
Uberzeugung nicht spezifisch fiir Produkte mit Lactoferrin. Es ist in zahlreichen Nahrungsmitteln enthalten. Auch
einige gewohnlich in unserem Darm vorkommende und unbedenkliche Bakterienarten stellen diese Substanzen her.
Deshalb sollte der LPS-Gehalt in einem Lactoferrin-Nahrungserganzungsmittel vor allem als Indikator flr das
Vorhandensein von (toten) Bakterien betrachtet werden. Es zeigt an, wie frisch die Kuhmilch ist, die als Quelle fur
Lactoferrin dient. Je weniger frisch die Milch ist, desto mehr Bakterien wachsen oder desto mehr abgestorbene
Bakterien sind in ihr vorhanden. Die fur Lactoferrin-BT von Vitals verwendete Kuhmilch wird binnen 24 Stunden
nach ihrem Eintreffen an der Produktionsstatte verarbeitet. Der Prozess der Herstellung erfolgt unter sehr strengen
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hygienischen Bedingungen und beinhaltet mehrere Qualitatskontrollen. Zusammenfassend lasst sich sagen: Das
Lactoferrin-BT von Vitals zeichnet sich durch eine hohe Reinheit und Qualitat sowie einen sehr geringen Gehalt an
Verunreinigungen wie LPS aus. Zusatzlich weist Lactoferrin-BT einen Laktosegehalt von héchstens 0,01 % (0,02 mg
pro Kapsel) auf.

Mehr uber FrieslandCampina Ingredients

FrieslandCampina entstand durch die Fusion von Friesland Foods und Campina. Ein besonderes Merkmal von
FrieslandCampina ist, dass es eine sogenannte Genossenschaft ist. Das heiRt, die Milchviehhalter leiten den Betrieb
selbst. Ein wesentlicher Vorzug ist, dass die Betriebe mit echter Passion fir die Milchwirtschaft geleitet werden und
die Einnahmen aus den Produkten den Landwirten zugutekommen. FrieslandCampina (unter dem Firmennamen
FrieslandCampina Ingredients) bietet neben verschiedenen Arten von Molkereiprodukten auch hochwertige
Einzelzutaten aus Milch an. Kuhmilch bietet eine Vielzahl wichtiger Nahrstoffe, darunter Vitamine und Mineralien
sowie EiweilRe wie Lactoferrin. FrieslandCampina Ingredients ist der Unternehmensbereich, der sich auf die
Entwicklung und wissenschaftliche Erforschung hochwertiger Milchbestandteile konzentriert. Unter anderem gehort
dazu, eng mit angesehenen Forschern der Wageningen University zusammenzuarbeiten. Vor etwa 25 Jahren
begann FrieslandCampina mit der Kuhmilchlactoferrin-Extraktion und ist seither ein Pionier in diesem Bereich.
Zuerst wurde es als Erganzung fur Babynahrung verwendet (da Lactoferrin auch einen wichtigen Bestandteil der
Muttermilch ausmacht), spater aber auch fir andere Anwendungen wie Nahrungserganzungsmittel. Damals erhielt
Biotis® Lactoferrin als weltweit erstes Produkt eine positive Qualitatsbewertung von der Europaischen Behdrde fur
Lebensmittelsicherheit (EFSA), und diese Qualitat wurde zum Benchmark fir andere Lactoferrin-Hersteller auf dem
Markt. FrieslandCampina hat in der Zwischenzeit den Produktionsprozess weiter optimiert und nicht untatig
abgewartet. Die Errichtung einer neuen, hochmodernen Produktionsstatte in Veghel (Niederlande), die
ausschlieBlich der Herstellung von Lactoferrin dient, stellt den jingsten Meilenstein dar. Vitals freut sich Uber die
Zusammenarbeit mit diesem erstklassigen Hersteller und kann lhnen dadurch das hochwertigste Lactoferrin auf
dem Markt bieten!

Wertgebende Inhaltsstoffe

Wertgebende Stoffe* pro Tagesportion 1 Kapsel

Lactoferrin (Biotis® Lactoferrin) 200 mg

* Keine Referenzmenge It LMIV vorgegebe
Biotis® ist eine eingetragene Marke von FrieslandCampina Ingredients.

Zutaten

Lactoferrin (aus frischer Kuhmilch), pflanzliche Kapsel (Hydroxypropylmethylcellulose, Pektin), Fullstoff
(mikrokristalline Cellulose [Cellulosegel]).

Verzehrempfehlung

1-2 Kapseln pro Tag mit Wasser zu einer Mahlzeit einnehmen. In einer speziellen magensaftresistenten Kapsel, um
das Lactoferrin zu schitzen, damit es zum richtigen Zeitpunkt im Koérper seine Wirkung entfalten kann.

Lagerungshinweise
Kuhl, trocken, lichtgeschiitzt lagern (nicht im Kuihlschrank).

Gesetzliche Hinweise

Erstellt am 11.11.2026. Dieses Dokument stellt kein Angebot da. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegeblhren, wenn nicht anders angegeben.



s Adresse: Kontakt: Rechtliches:
EnergyV’ ta’ Talstr. 7 Telefon: 015773998502  Amtsgericht Dresden

01099 Dresden E-Mail: pdf@energyvital.de USt-ID-Nr.: DE352285297

Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein
Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise. AulSerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Produktinformationen

Anwendung: Immunsystem, Verdauung

Darreichung: In veganen Kapseln.

Qualitat: Glutenfrei, Magnesiumstearatfrei, Vegetarisch
Allergene: Milch

Produktart: Nahrungserganzungsmittel
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