
Übersicht

Vitamin B1 100 mg, 100
Kapseln
Produktnummer:   VS0524 

Preis

Anzahl Stückpreis Grundpreis

Bis 1 25,95 € 576,67 € / 1
Kilogramm

Bis 4 24,65 € 547,78 € / 1
Kilogramm

Ab 5 23,35 € 518,89 € / 1
Kilogramm

Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten 

Beschreibung

Für Nerven, Muskeln, Herz und eine ausgeglichene Psyche
Thiamin ist die Vorstufe der biologisch aktiven Form von Vitamin B1, Thiaminpyrophosphat (TPP). Für die
Umwandlung von Thiamin in TPP wird Magnesium benötigt. Thiaminpyrophosphat, ein Coenzym, spielt eine Rolle
bei verschiedenen Reaktionen des Energiestoffwechsels, einschließlich der Energiegewinnung aus Fetten,
Kohlenhydraten und Proteinen. Diese Funktion kommt beim Energiestoffwechsel aller Zellen, auch der Zellen des
Herzens und des Nervensystems, zum Tragen und unterstützt dadurch die normale Funktion von Herz und
Nervensystem. Es spielt auch eine Rolle für die Funktionen von Gehirn und Nerven, da diese für Dinge wie
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Konzentration, Gedächtnis und Stimmung zuständig sind. Das Produkt Vitamin B1 250 mg von Vitals enthält eine
hohe Menge an reinem Thiamin. Das Rohmaterial ist in einer pflanzlichen Kapsel aus Maniok eingeschlossen und
wird mit einem Hilfsmaterial aus Reis ergänzt. Nutzen oder empfehlen Sie Vitamin B1, dann tun Sie dies
idealerweise zusammen mit einem Multivitaminpräparat oder Vitamin-B-Komplex (denn die Wirkung der B-Vitamine
verstärkt sich gegenseitig).

Nutritive Eigenschaften

Thiamin trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und zur normalen psychischen Funktion bei.
Thiamin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zu einer normalen Herzfunktion bei.

Nährwertdeklaration

Mikronährstoffe pro Tagesportion 1 Kapsel
Thiamin 100 mg (9091 %*)

*Referenzwert nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

Zutaten

Trennmittel (Reisfasern), Thiaminhydrochlorid (-HCl), pflanzliche Kapsel (Pullulan, aus fermentierter Maniokstärke),
Füllstoff (Reiskleie-Extrakt).

Verzehrempfehlung

1-2 Kapseln pro Tag mit Wasser zu einer Mahlzeit einnehmen.

Lagerungshinweise

Kühl, trocken, lichtgeschützt lagern (nicht im Kühlschrank).

Gesetzliche Hinweise

Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern.
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Produktinformationen

Anwendung: Herz & Gefäße, Stoffwechsel

Darreichung: In veganen Kapseln.

Mikronährstoffe: Thiamin

Qualität: Glutenfrei, Laktosefrei, Magnesiumstearatfrei, Vegan

Produktart: Nahrungsergänzungsmittel
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