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Frauenformel Pro 45+, 120
Tabletten VITALS

Produktnummer: VS3747

l Anzahl Stuckpreis Grundpreis
Bis 1 58,95 € 479,27€/1
Kilogramm
Bis 4 56,00 € 455,28 € /1
Kilogramm
Ab 5 53,05 € 431,30€/1
Kilogramm

bij overgangsverschijnselen’, ondersteunt
de hormoonhuishouding?

bei Wechseljahressymptomen’,
unterstiitzt den Hormonhaushalt?

Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten

—

Beschreibung

Ausfuhrliche Beschreibung von Frauenformel Pro

Nach den Jahren, in denen der weibliche Kérper dem Hormonzyklus unterliegt, beginnt um das Alter von 45 Jahren
eine Zeit, in der sich die Hormone neu und stabiler einpendeln. Fiir manche Frauen kann dieser Ubergang schwierig
sein. Frauenformel Pro 45+ ist eine sorgfaltig entwickelte Mischung mit Inhaltsstoffen, die Frauen in den
Wechseljahren ideal unterstitzen. Dabei wurden Krauter von bester Qualitat und Reinheit ausgewahlt, deren
Wirkung wissenschaftlich gut belegt ist.

Erstellt am 04.11.2026. Dieses Dokument stellt kein Angebot da. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegebiihren, wenn nicht anders angegeben.



Adresse: Kontakt: Rechtliches:

Energy al Talstr. 7 Telefon: 015773998502  Amtsgericht Dresden

01099 Dresden E-Mail: pdf@energyvital.de USt-ID-Nr.: DE352285297

Maca

Maca ist eine Wurzel, die von Natur aus hoch in den peruanischen Anden wachst. Die Menschen in Peru nutzen
Maca schon lange wegen ihrer guten Wirkung auf kdrperliches und geistiges Wohlbefinden. Maca nennt man ein
"Adaptogen". Adaptogene sind Pflanzen, die dem Korper helfen, mit verschiedenen kérperlichen und seelischen
Belastungen umzugehen und so das Gleichgewicht zu bewahren. Viele wissen nicht, dass es verschiedene Maca-
Sorten gibt, die sich in ihren Pflanzenstoffen und ihrer Wirkung unterscheiden. Die verschiedenen Maca-Arten
erkennt man an der Farbe ihrer Wurzel, die zum Beispiel gelb, rot oder schwarz sein kann. Gelbe Maca, die andere
Glucosinolate enthalt, wird oft als , Frauen-Maca“ bezeichnet, im Gegensatz zur ,Manner-Maca“. MacaHarmony® ist
ein starkes Maca-Gemisch aus verschiedenen Maca-Sorten, das speziell daflir gemacht wurde, die kdrperliche und
geistige Balance von Frauen zu férdern. Natural Health International stellt MacaHarmony® mit einer besonderen
Methode her. Dabei wird ungespritzte Maca sanft bearbeitet, um ihre natlrlichen Pflanzenstoffe zu bewahren. Ein
weiterer Schritt im Herstellungsprozess sorgt daflir, dass der Kérper MacaHarmony® als Nahrungserganzungsmittel
optimal aufnehmen kann.

Traubensilberkerze

Die Traubensilberkerze ist die meistgenutzte Heilpflanze bei Wechseljahrsbeschwerden. Dabei ist es sehr wichtig,
dass sie von hoher Qualitat ist und immer die gleichen Eigenschaften hat. Wie die Traubensilberkerze genau wirkt,
ist noch nicht ganz klar, aber sie enthalt keine pflanzlichen Ostrogene, wie man friiher dachte. Der
Traubensilberkerzenextrakt in Frauenformel Pro 45+ hat immer einen gleichbleibenden Anteil von 2,5 %
Triterpenglykosiden, welche die wirksamen Stoffe aus der Wurzel der Pflanze sind.

Ashwagandha

Ashwagandha ist, genau wie Maca, eine Pflanze, die stark anpassungsfahig ist. Wie sie wirkt, kénnen Sie sich selbst
genauer ansehen. Frauenformel Pro enthalt viel des bekannten Ashwagandha-Extrakts KSM-66® von der Firma
Ixoreal. Dieser spezielle Extrakt wurde nach vierzehn Jahren Forschung entwickelt. Fir KSM-66® wird ein
besonderes Verfahren zur Herstellung des Extrakts verwendet, das keine schadlichen oder umweltbelastenden
Chemikalien nutzt. So entsteht ein vielseitiger Extrakt, der die naturlichen Eigenschaften der ursprunglichen Pflanze
bewahrt. Ixoreal achtet auBerdem bewusst darauf, nur Ashwagandha-Pflanzen zu verwenden, die nicht mit
Pestiziden behandelt wurden. Kurz gesagt: KSM-66® ist nicht nur von bester Qualitat, sondern auch der am besten
erforschte Ashwagandha-Extrakt weltweit (Bakhtiar Choudhary, Shetty A. und Deepak G. Langade 2015).

Seekiefernrindenextrakt

Pycnogenol® ist ein patentierter und standardisierter Extrakt aus der Strandkiefer, einer Nadelbaumart von der
sudwestlichen Klste Frankreichs. Nadelbaume werden oft auch Pinien genannt. Dieser Extrakt enthalt viele
Polyphenole, darunter OPCs (oligomere Proanthocyanidine) und Sauren wie Ferulasaure, Zimtsaure und
Kaffeesaure. Pycnogenol® wird schon sehr lange genutzt, etwa 40 Jahre lang als Nahrungserganzungsmittel. Es ist
heute einer der am besten untersuchten Nahrstoffe weltweit, mit Gber 300 wissenschaftlichen Arbeiten.
Pycnogenol® ist ein starkes Antioxidans.

Wertgebende Inhaltsstoffe

Wertgebende Stoffe* pro 2 Tabletten
Maca (Maca-GO®, 0,3 % Glucosinolate) 1000 mg
Ashwagandha-Extrakt (KSM-66®, 5 % Withanolide) 150 mg
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Traubensilberkerzenextrakt (2,5 % Triterpenglykoside) 40 mg

Seekiefernrindenextrakt (Pycnogenol®) 30 mg
* Keine Referenzmenge It. LMIV vorgegeben
Zutaten

Maca (Lepidium peruvianum Chacon, Wurzel), Fullstoff (mikrokristalline Cellulose [Cellulosegel]), Ashwagandha-
Extrakt (Withania somnifera, Wurzel, enthalt Milch), Trennmittel (Siliciumdioxid, Magnesiumsalze von
Speisefettsauren, Hydroxypropylcellulose), Traubensilberkerzenextrakt (Cimicifuga racemosa, Rhizom),
franzdsischer Seekiefernrindenextrakt (Pinus pinaster, Rinde), Uberzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose),
Feuchthaltemittel (Glycerol).

Verzehrempfehlung

2-mal pro Tag 1 Tablette mit Wasser zu einer Mahlzeit einnehmen. Wenn das Ergebnis nicht genlgt, kann die
Dosierung vortbergehend auf 2 Tabletten 2-mal pro Tag erhéht werden.

Hinweis

Im Falle einer Schilddrisentberfunktion oder der Einnahme von Schilddriisenmedikamenten sollten Sie einen Arzt
konsultieren, bevor Sie eine Erganzung mit Ashwagandha verwenden. Nicht wahrend der Schwangerschaft oder
Stillzeit verwenden.

Lagerungshinweise
Kuahl, trocken, lichtgeschitzt lagern (nicht im Kiahlschrank).
Gesetzliche Hinweise

Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein
Ersatz flr eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise. AulBerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern.
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Produktinformationen

Anwendung: Frauen
Darreichung: Als Tablette.
Pflanzen: Ashwagandha, Maca, Seekiefernrindenextrakt,

Trauben-Silberkerze

Qualitat: Glutenfrei, Laktosefrei, Vegetarisch
Allergene: Milch
Produktart: Nahrungserganzungsmittel
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