
Übersicht

Q10 100 mg, 150 Softgel-
Kapseln
Produktnummer:   VS1187 

Preis

Anzahl Stückpreis Grundpreis

Bis 1 79,95 € 726,82 € / 1
Kilogramm

Bis 4 75,95 € 690,45 € / 1
Kilogramm

Ab 5 71,95 € 654,09 € / 1
Kilogramm

Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten 

Beschreibung

Kaneka Q10 – Ubiquinon von bester Qualität

Q10, oder Coenzym Q10, ist eine natürliche Substanz, die in den Mitochondrien aller Körperzellen zu finden ist. Die
fettlösliche Verbindung heißt Ubiquinon, was man mit „überall vorhanden“ übersetzen kann. Der Körper erhält Q10
aus zwei Quellen: seiner eigenen Produktion und der Nahrung. In bestimmten Lebenslagen ist die körpereigene
Produktion von Q10 nicht ausreichend, um den Bedarf zu decken, weshalb die Ernährung eine größere Rolle spielt.
Deshalb gilt Q10 als (semi-)essenzieller Nährstoff. Nach der Einnahme von Q10 wird es überwiegend in Ubiquinol
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umgewandelt. Falls Sie ein Nahrungsergänzungsmittel mit bereits fertigem Ubiquinol nutzen (wie in den Vitals-
Produkten Ubiquinol 50 mg und Ubiquinol 100 mg), ist dieser Umwandlungsprozess nicht nötig.

Neben einem hohen Q10-Gehalt bietet das Produkt auch natürliches Vitamin E, d-alpha-Tocopherol. Im Körper ist
Vitamin E ein wichtiges (fettlösliches) Antioxidans. Es hilft, gesunde Zellen und Gewebe zu bewahren, indem es
einen Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidativen Schäden leistet.

Q10 von höchster Güte

Das Q10 100 mg Produkt von Vitals beinhaltet Ubiquinon des japanischen Herstellers Kaneka, der den größten Teil
der Coenzym-Q10-Produktion weltweit ausmacht. Kaneka Q10® wird seit dreißig Jahren weltweit, einschließlich in
wissenschaftlichen Studien, eingesetzt. Q10 von Kaneka wird unter strengen GMP-Standards und mit patentierten
Verfahren hergestellt, was höchste Qualität garantiert. Die einzigartige Hefefermentationsmethode wird
angewendet, um ein Q10 zu erzeugen, das dem im menschlichen Körper ähnelt. Kaneka Q10® besteht zu 100 %
aus der all-trans-Form, die der Körper natürlich produziert, und enthält kein synthetisches cis-Isomer, welches in
anderen (synthetisch hergestellten) Q10-Produkten zu finden ist. Um sicherzustellen, dass das Endprodukt von
hoher Qualität und sehr rein ist, wird Kaneka Q10® nach jedem einzelnen Produktionsschritt gründlich geprüft. Um
es anders zu sagen: Es gibt kein besseres Q10.

Nutritive Eigenschaften

Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Nährwertdeklaration

Mikronährstoffe pro Tagesportion 1 Kapsel
Vitamin E 20 mg α-TE** (167 %*)

*Referenzwert nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
**Angabe zum Vitamin-E-Gehalt (α-TE = Total alpha-tocopherol equivalents)

Wertgebende Inhaltsstoffe

Wertgebende Stoffe* pro Tagesportion 1 Kapsel
Coenzym Q10 100 mg

* Keine Referenzmenge lt. LMIV vorgegeben
Kaneka Q10® ist eine eingetragene Marke der Kaneka Corp.

Zutaten

MCT-Öl, Rindergelatine (Softgel-Kapsel), Q10, Feuchthaltemittel (Glycerol, Sorbitol), Stabilisatoren (Bienenwachs,
Sonnenblumenlecithin), d-alpha-Tocopherol (Vitamin E), gereinigtes Wasser, Farbstoff (Karamell).
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Verzehrempfehlung

1 Softgel-Kapsel pro Tag mit Wasser zu einer fetthaltigen Mahlzeit einnehmen.

Lagerungshinweise

Kühl, trocken, lichtgeschützt lagern (nicht im Kühlschrank).

Gesetzliche Hinweise

Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Produktinformationen

Anwendung: Anti-Aging, Gehirn, Herz & Gefäße, Immunsystem

Darreichung: In Kapseln aus Gelatine.

Mikronährstoffe: Vitamin E

Qualität: Glutenfrei, Laktosefrei, Magnesiumstearatfrei

Produktart: Nahrungsergänzungsmittel
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