
Übersicht

5-HTP plus Griffonia, 60
Kapseln
Produktnummer:   NV1348 

Preis

Anzahl Stückpreis Grundpreis

Bis 1 28,90 € 628,26 € / 1
Kilogramm

Bis 4 27,50 € 597,83 € / 1
Kilogramm

Ab 5 26,00 € 565,22 € / 1
Kilogramm

Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten 

Beschreibung

5-HTP aus Griffonia simplicifolia mit P-5-P und Magnesium
Bei 5-HTP handelt es sich um eine Aminosäure, die ein Zwischenprodukt bei der Herstellung von Serotonin und
Melatonin darstellt. 5-HTP plus wird natürlich aus der afrikanischen Schwarzbohne Griffonia simplicifolia gewonnen
und ist daher besonders gehaltvoll. Mit P5P, der besten Form von Vitamin B6, und Magnesium.

Nutritive Eigenschaften
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Vitamin B6 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems, zur normalen psychischen Funktion sowie
zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.
Vitamin B6 trägt zur normalen Bildung roter Blutkörperchen und zu einer normalen Funktion des
Immunsystems bei sowie zur Regulierung der Hormontätigkeit.

Nährwertdeklaration

Mikronährstoffe pro Tagesportion 1 Kapsel
Vitamin B6 5 mg (357 %*)
Magnesium 57 mg (15,2 %*)

* Referenzmenge für die tägliche Zufuhr lt. LMIV

Wertgebende Inhaltsstoffe

Wertgebende Inhaltsstoffe* pro 1 Kapsel
L-5-Hydroxytryptophan (5-HTP) 50 mg

* Keine Referenzmenge lt. LMIV vorgegeben.

Zutaten

Magnesiumcitrat, Griffonia simplicifolia-Extrakt (enthält 5-HTP), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle),
mittelkettige Triglyceride-Pulver (MCT) auf Kokosbasis, Pyridoxal-5-Phosphat (Vitamin B6 aktiv).

Verzehrempfehlung

1 Kapsel morgens oder abends mit ausreichender Flüssigkeit einnehmen.

Warnhinweis des Herstellers

Nicht während der Schwangerschaft oder Stillzeit einnehmen. Bei gleichzeitiger Einnahme von Medikamenten (v. a.
Psychopharmaka) immer den behandelnden Arzt fragen. Kontraindikationen: Karzinoid-Syndrom, Niereninsuffizienz.

Anwendungshinweis von EnergyVital

5-HTP ist ein sehr effektiver Stoff. Bei Einnahme großer Mengen kann schnell Übelkeit auftreten. Daher als
„Neuling" unbedingt mit kleinen Mengen anfangen. 1 Kapsel genügt den meisten Menschen, 50 mg sind schon
großzügig dosiert. Die vom Hersteller vorgeschlagene Maximalmenge von 2 Kapseln nur bei guter Verträglichkeit
und wenn 1 Kapsel nicht ausreichend ist, einnehmen.

Lagerungshinweise

Kühl, trocken, lichtgeschützt lagern (nicht im Kühlschrank).

Gesetzliche Hinweise

Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der
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Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Produktinformationen

Anwendung: Entspannung, Immunsystem

Darreichung: In veganen Kapseln.

Mikronährstoffe: Magnesium, Vitamin B6

Pflanzen: Griffonia

Qualität: Glutenfrei, Laktosefrei, Magnesiumstearatfrei, Vegan

Produktart: Nahrungsergänzungsmittel
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