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Lebenstrank (fruher
Wellness-Trank), 8 Beutel
je 12 g Pulver

Produktnummer: SH2100
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Beschreibung

Lebenstrank (vormals Wellness Trank)

100 % bioaktives Enzym-Ferment-Getrank - lebendiges Wohlfluhl-Lebensmittel fir jeden Tag

Erstellt am 04.11.2026. Dieses Dokument stellt kein Angebot da. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegebiihren, wenn nicht anders angegeben.
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Lebendige Vielfalt - auf den Spuren des Gottertranks ,,Soma*“

Seit jeher bereichert der Mensch sein Mikrobiom und seine Enzymvielfalt durch Fermentgetranke wie das als
,Gottertrank” gepriesene altindische Soma. Aus der modernen Mikrobiomforschung wissen wir, wie wichtig die
lebendige Vielfalt und unser mikrobielles Gleichgewicht fir Gesundheit und Wohlbefinden sind. Eine Vielfalt, die
angesichts stark verarbeiteter, steril hergestellter, lebloser Nahrungsmittel zunehmend bedroht ist. Umso wichtiger
ist es, wieder mehr Lebendigkeit in unsere Ernahrung zu bringen. Am einfachsten und sichersten gelingt das mit
frisch angesetzten Kulturen. Genau dafur wurde Lebenstrank entwickelt!

Schnell und einfach zum fruchtig-spritzigen Enzym-Ferment-Getrank

Mit Lebenstrank lasst sich in nur 2 bis 3 Tagen zuverlassig ein superleckeres, spritzig-frisches und nattrlich
lebendiges Wohlflhlgetrank fir die ganze Familie herstellen. Bereichern auch Sie lhre tagliche Erndahrung mit einer
einzigartigen Essenz aus Naturhefen, Milchsaurekulturen und Ballaststoffen. Ob als erfrischendes Getrank fir jeden
Tag oder als prickelndes Lifestyle-Getrank: Lebenstrank schenkt lebendige, mikrobielle und enzymatische Vielfalt!
Und das spurt man mit jedem Schluck!

Naturhefen & Milchsaurekulturen - 10 Milliarden Erfolgsfaktoren

Ganz nach dem Vorbild des Kultgetranks Soma setzt Lebenstrank auf einen Mix bester naturlicher Mikroorganismen.
In jeder Portionstite warten rund 10 Milliarden von ihnen darauf, zu neuem Leben zu erwachen.

e Naturhefen aus ,essigfreiem” Kombucha, Wasserkefir und streng ausgewahlten Hefekulturen - original aus
der Natur

¢ Lebensfahige Bifido- und Milchsaurebakterien (Bifidobacterium lactis, Lactobacillus acidophilus), die zur
Urbesiedelung unseres Darms gehdren

Einzigartig gegenuber herkdbmmlichen Kefir- und !_(ombucha-Getrénken ist, dass fast alle unsere Milchsaurekulturen
lebend durch den Magen in den Darm gelangen. Ahnliches gilt fir die Naturhefen, die Hand in Hand mit nitzlichen
Darmbakterien arbeiten und im Darm Zucker abbauen, der unerwiinschten Hefen als Nahrung dient.

Loésliche Ballaststoffe - Akaziengummi & Inulin

Abgerundet wird der Lebenstrank durch wertvolle |6sliche Ballaststoffe, die kaum in unserer Nahrung vorkommen,
und wasserunlésliche Ballaststoffe aus Gemuse und Getreide optimal erganzen: aus dem Saft der Akazie
gewonnenes, kostbares Gummi arabicum und Inulin aus der Zichorienwurzel.

Nahrwertdeklaration

Nahrwerte pro 100 g
Brennwert 723 kJ / 180 kcal
Fett 0Og
Kohlenhydrate 249
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Adresse: Kontakt: Rechtliches:

Q| ' Energy f y =1 Talstr. 7 Telefon: 015773998502  Amtsgericht Dresden

01099 Dresden E-Mail: pdf@energyvital.de USt-ID-Nr.: DE352285297

- davon Zucker* 29
Ballaststoffe 84 g
Eiweild lg
Salz 0349

* natlrlich vorkommend, es wird kein Zucker zugesetzt
**Natrium aus naturlichen Quellen

Zutaten

Gummi arabicum*, Inulin**, Kefir- und Kombuchakulturen, Bifidobacterium lactis, Lactobacillus acidophilus,
Saccharomyces cerevisiae spec., Saccharomyces boulardii.
*Ballaststoff, **aus Zichorienwurzel

Verzehrempfehlung

Den Inhalt eines Portionsbeutels zusammen mit einem Liter Bio-Fruchtsaft (z. B. Apfel-, Apfel-Mango- oder
Traubensaft) in eine Weithalsflasche geben, abdecken (nicht zuschrauben!) und nach Anleitung 2-3 Tage bei
Zimmertemperatur fermentieren lassen (ideal sind 20-25 °C, sonnengeschitzt in einer Braunglasflasche). Das
Ergebnis ist ein wohlschmeckendes, spritziges Fermentgetrank.

GenielBen Sie ein Glas (circa 200 ml) pro Tag zum Essen oder zwischendurch!

Einsteigern empfehlen wir, direkt nach dem Ansetzen mit einer kleinen Menge (50 ml) Fermentgetrank zu beginnen
und diese Tag fur Tag auf 200 ml/Tag zu steigern, so dass sich ihr Darm in Ruhe anpassen kann.

Lagerung

AusschlieBlich im Kihlschrank lagern. Das jeweilige Mindesthaltbarkeitsdatum finden Sie auf dem Boden der
Verpackung. Nach dem Fermentationsprozess (spatestens wenn das Perlen einsetzt) bitte im Kuhlschrank (6 °C)
aufbewahren und innerhalb von 4 bis 5 Tagen verbrauchen.

Versandhinweis

Wir versenden dieses Produkt nur Montags bis Donnerstags. Wir empfehlen, dazu einen Kiihlakku zu erwerben. Bei
grofBeren Bestellungen legen wir den je nach Wetter evtl. auch mal gratis bei, nicht jedoch bei Bestellung einzelner
Packungen. Das Produkt ist jedoch ab Hersteller robust genug, um 1-2 Tage Warme gut zu Uberstehen.
Gesetzliche Hinweise

Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein

Ersatz flr eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise. AulBerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern.
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Produktinformationen

Anwendung: Immunsystem, Stoffwechsel, Verdauung
Darreichung: Als Pulver in Portionsbeuteln.

Pflanzen: Akazie, Zichorie

Qualitat: Glutenfrei, Laktosefrei, Magnesiumstearatfrei, Vegan
Produktart: Nahrungserganzungsmittel
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