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Beschreibung

Zur Beurteilung des Vitaminstatus bei Jugendlichen

Eine einseitige und durch Fertigkost dominierte Erndhrung kann schon im Kindesalter zu drastischen Ubergewicht
fuhren. Auch die Deckung des Mikronahstoffbedarfs leidet oft unter der Fehlerndhrung. Laut der EsKiMo-Studie
(ermittelte den Ernahrungs- und Gesundheitsstatus von Kindern und Jugendlichen) weisen Kinder im Alter zwischen
6 und 17 Jahreneine mangelnde Deckung des Calcium, Vitamin D, E und Folsaure-Bedarfs auf. Auch Magnesium und
Zink sind nach eigenen Untersuchungen oft mangelnd vorhanden.

Dies kann nicht nur das Immunsystem der Kinder belasten, sondern auch deren Verhalten und Lernerfolge. So ist
Hyperaktivitat im Kindesalter sehr haufig mit Mikronahrstoffdefiziten assoziiert.
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Mit Hilfe moderner Laborparameter kann auf einfachem Wege die individuelle Versorgungssituation Uberprift
werden. Im Gegensatz zu der nur schatzbaren Mikronahrstoffzufuhr Gber Ernahrungsprotokolle oder die Zuordnung
eines Mikronahrstoffmangels Uber unspezifische Symptome liefern Messergebnisse der Blutanalysen konkrete
Werte zum tatsachlichen Versorgungszustand des Patienten. Zeigen die Laborergebnisse einen unzureichenden
Versorgungszustand auf, sollten die Ursachen hierflir gesucht werden. Es ist zu klaren, ob Ernahrungsfehler
vorliegen oder der Befund Ausdruck anderweitiger Stérungen oder Erkrankungen ist.

Untersuchte Parameter

e Laborchemische Analyse der Vitamine und Mineralstoffe Ca, Fe, Cu, Mg, Mn, Mo, Se, Zn, Vitamin B6, Vitamin
D, Ferritin im Blut.

Das Testset umfasst:

1 Anleitung zur Probennahme
1 Anleitung zur Befundabfrage
1 Probenbegleitschein

1 Garantieschein

1 Konsiliarschein

1 Heparin-Réhrchen

2 EDTA-ROhrchen

1 Serum-Roéhrchen

1 Butterfly-Blutentnahmesystem
1 Blutentnahmeadapter

4 Versandgefalie

1 blaue Versandtasche

Wie lauft der Bestellvorgang ab?

Nach Ihrer Bestellung wird IThnen das gewlinschte Test-Paket mit einer ausfuhrlichen Anleitung zugesendet. Sie
geben Ihre Probe in ein Probengefal3, schicken es in einem vorbereiteten Kuvert an Mediveres Partnerlabor
GANZIMMUN Diagnostics GmbH und erhalten nach 5-7 Tagen einen Befund mit der Bewertung lhres Profils.

Produktinformationen

Anwendung: Immunsystem, Kinder

Produktart: Medizinprodukt
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