
Übersicht

Magnesium Ascorbat, 200
g
Produktnummer:   PM4024 

Preis

Anzahl Stückpreis Grundpreis

Bis 1 42,40 € 212,00 € / 1
Kilogramm

Bis 4 40,28 € 201,40 € / 1
Kilogramm

Ab 5 38,16 € 190,80 € / 1
Kilogramm

Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten 

Beschreibung

Basisches Vitamin C plus Magnesium
In Magnesiumascorbat wird Ascorbinsäure an Magnesium gebunden. Dadurch wird die Ascorbinsäure gepuffert und
ist
besser verträglich, der pH-Wert ist neutral. Es kommt nicht zu dem Gefühl der Übersäuerung im Magen.
Der Körper spaltet die Verbindung in Vitamin C (Ascorbinsäure) und Magnesium auf, um diese beiden essentiellen
Stoffe dem Stoffwechsel zuzuführen.
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Die meisten Hersteller verwenden eine Variante von Magnesiumascorbat, die bitter schmeckt. Podomedi hat sich
bewusst für eine etwas teurere, aber dafür nicht bitter schmeckende Variante Magnesium-L-Ascorbat-2-Hydrat
entschieden.

Neu in der umweltfreundlicheren Tüte anstelle der früheren großen Plastikdose!

Nutritive Eigenschaften

Magnesium trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.
Magnesium trägt zum Elektrolytgleichgewicht und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei und hat eine
Funktion bei der Zellteilung.
Magnesium trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und zur normalen psychischen Funktion
bei.
Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion und zu einer normalen Eiweißsynthese bei.
Magnesium trägt zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne bei.

Nährwertdeklaration

Mikronährstoffe pro Tagesportion 2 g (1 Messlöffel)
Vitamin C 1760 mg (2200 %*)
Magnesium 120 mg (32 %*)

*Referenzwert nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

Zutaten

Magnesium-L-Ascorbat-2-Hydrat.

Verzehrempfehlung

5 ml (ca. 1 g) 1–2 × täglich in Wasser oder Fruchtsaft aufgelöst trinken.

Lagerungshinweise

Kühl, trocken, lichtgeschützt lagern (nicht im Kühlschrank).

Gesetzliche Hinweise

Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern.
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Produktinformationen

Variante: Natur, animal, gmo-frei

Anwendung: Herz & Gefäße, Knochen & Gelenke

Darreichung: In Pulverform.

Mikronährstoffe: Magnesium, Vitamin C

Qualität: Glutenfrei, Laktosefrei, Magnesiumstearatfrei, Vegan

Produktart: Nahrungsergänzungsmittel
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