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Folsdaure Aktiv, 120 woscha
Kapseln e

Produktnummer: PM3275

Anzahl Stuckpreis Grundpreis
Bis 1 23,60 € 1.123,81€/1
o Kilogramm
o woscha
=i
20 Bis 4 22,40 € 1.066,67€/1
" FOISaPre Kilogramm
& Ak
" Ab 5 21,20 € 1.009,52€/1
120 EMBO-Caps® Kilogramm

Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten

Beschreibung

Innovative 4-fach-Formel fur Wachstum, Entwicklung, Blutbildung
und Nervensystem

Aktive Folsaure (Folat) ist ein lebensnotwendiges Vitamin. Es ist flr unser kdrperliches und geistiges Wohlbefinden
sowie fir Wachstum und Zellteilung sehr wichtig. Vor allem Schwangere benétigen das B-Vitamin, damit sich ihr
ungeborenes Kind gut entwickelt. Raucher und chronisch Kranke haben ebenfalls einen erhéhten Bedarf.

Erstellt am 04.11.2026. Dieses Dokument stellt kein Angebot da. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegebiihren, wenn nicht anders angegeben.



Adresse: Kontakt: Rechtliches:

Energy al Talstr. 7 Telefon: 015773998502  Amtsgericht Dresden

01099 Dresden E-Mail: pdf@energyvital.de USt-ID-Nr.: DE352285297

Leider ist Folatmangel in unserer Gesellschaft allgemein weit verbreitet. Wir kénnen das Vitamin aus unserer
Nahrung nur schlecht resorbieren, weil ein Gro3teil (75 %) unverdaulich ist. AuBerdem gehen durch die Zubereitung
der Lebensmittel nochmal 60-95 % verloren, so dass wir im besten Fall nur 40 % der aufgenommenen Folate
verwerten kénnen.

Dieses Kombinationspraparat ist besonders gut zum Ausgleich eines Folatmangels geeignet, weil es auch die
Vitamine B6 und B12 enthalt.

Dieses Kombinationspraparat enthalt ausschlieBlich das patentierte Quatrefolic®. Es ist das hochwertigste Folat
auf dem Markt und besitzt die hochste Bioverfugbarkeit aller Folsaure-Formen. Im Unterschied zu Folsaure ist es
bereits metabolisch aktiv und kann von unserem Stoffwechsel sofort und ohne weitere Umwandlungsschritte
verwertet werden. Quatrefolic® wirkt daher viel schneller und effektiver als die typischen Folsaure-Praparate.

Vitamin B6 als Pyridoxal-5-Phosphat ist bis zu 10-mal effektiver als einfaches Pyridoxin, weil es ohne
Umbauprozesse in der Leber direkt verstoffwechselt wird. Das kommt vor allem den 20 % der Bevoélkerung zugute,
die Vitamin B6 aus der Nahrung nur schlecht oder gar nicht resorbieren oder es nicht in seine biologisch aktive
Form umwandeln kénnen (z. B. bei Zinkmangel).

Vitamin B12 ist in seinen natirlichen, bioaktiven Formen Methylcobalamin und Adenosylcobalamin
enthalten, weil sie in unserem Kérper unterschiedliche Aufgaben haben:

Methylcobalamin ist die haufigste Vitamin-B12-Form im Blut und Gehirn. Es ist an der Reaktivierung von Folat
beteiligt, hilft beim Homocystein-Abbau und ist ein Baustein von S-Adenosylmethionin (SAM), das z. B. die Bildung
von Neurotransmittern reguliert.

Adenosylcobalamin ist dagegen vor allem in den Geweben zu finden und fir die Energiegewinnung wichtig. Es ist
an der Bildung wichtiger Aminosauren und Hormone beteiligt.

Nutritive Eigenschaften

e Folat tragt zum Wachstum des mutterlichen Gewebes wahrend der Schwangerschaft und zu einer normalen
Aminosauresynthese bei. Es hat eine Funktion bei der Zellteilung.

e Folat tragt zu einer normalen Blutbildung und zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei.

e Folat tragt zur normalen psychischen Funktion und zur Verringerung von Mudigkeit und Ermudung bei.

e Vitamin B12 tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei und hat eine Funktion bei der Zellteilung.

e Vitamin B12 tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und zur normalen psychischen Funktion
bei.

e Vitamin B12 und Folsaure tragen zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei und tragen zur
Verringerung von Mudigkeit und Ermudung bei.

e Vitamin B12 und Vitamin B6 tragen zu einer normalen Bildung roter Blutkérperchen bei und tragen ebenso
wie Folsaure zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

e Vitamin B6 tragt zu einer normalen Cystein-Synthese und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

¢ Vitamin B6 tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und zur normalen psychischen Funktion
sowie zur Verringerung von Mudigkeit und Ermidung bei.

¢ Vitamin B6 tragt zu einem normalen Homocysteinstoffwechsel sowie zu einem normalen Eiweil3- und
Glykogenstoffwechsel bei.

e Vitamin B6 tragt zur Regulierung der Hormontatigkeit bei.

Nahrwertdeklaration

Mikronahrstoffe pro Tagesportion 1 Kapsel
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Vitamin B6 6,85 mg (489 %*)
Folsaure 400 pg (200 %*)
Vitamin B12 5 pg (200 %*)

*Referenzwert nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

Zutaten

Zellulose (Fullstoff), Hydroxypropylmethylcellulose (veg. Kapsel); Vitamine.
Verzehrempfehlung

1 EMBO-CAPS® taglich zu den Mahlzeiten.

Hinweis des Herstellers

Nicht far Kinder unter 10 Jahren geeignet.

Lagerungshinweise

Kuhl, trocken, lichtgeschiitzt lagern (nicht im Kihlschrank).

Gesetzliche Hinweise

Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein

Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise. AulBerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Produktinformationen

Anwendung: Entspannung, Gehirn, Herz & GefaRe, Immunsystem,
Stoffwechsel

Darreichung: In veganen Kapseln.

Mikronahrstoffe: Folsaure, Vitamin B6, Vitamin B12

Qualitat: Glutenfrei, Laktosefrei, Magnesiumstearatfrei, Vegan

Produktart: Nahrungserganzungsmittel
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