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Elementares Chrom, 60 mli i

Produkthnummer: VS4454 VITALS

Anzahl Stiickpreis Grundpreis

Bis 1 17,95 € 299,17€/1
Liter

Bis 4 17,00 € 283,33€/1
® Liter

% Ab 5 16,15 € 269,17€/1
VITALS Liter

m— s
Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten

in flussiger und
ionischer Form

200 pg
==

Beschreibung

Chrom ist ein essentielles Spurenelement

Chrom ist ein essentielles Spurenelement. Elementares Chrom-Picolinat von VITALS enthalt 200 pg Chrom pro mi,
das entspricht 500 % des durchschnittlichen Tagesbedarfs eines Erwachsenen.

Auch wenn es nur in geringen Mengen benétigt wird, ist es flr verschiedene Kérperfunktionen von grofRer
Bedeutung.

Fehlt Chrom, kann der Zucker nicht in die Zelle transportiert werden und der Blutzuckerspiegel steigt an. Das
Spurenelement hilft auch, Makronahrstoffe wie Kohlenhydrate zu verarbeiten und in Energie umzuwandeln.

Erstellt am 11.11.2026. Dieses Dokument stellt kein Angebot da. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegebiihren, wenn nicht anders angegeben.
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Vor allem bei kérperlicher Anstrengung oder Stress wird viel Chrom verbraucht. Vielen Menschen fallt es jedoch
schwer, gentugend Chrom aus der Nahrung aufzunehmen. Zudem nimmt die Aufnahme von Chrom mit
zunehmendem Alter ab. Aus diesen Griinden kann es empfehlenswert sein, Chrom-Picolinat als
Nahrungserganzungsmittel einzunehmen.

Nahrstoffeigenschaften

e Chrom tragt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen bei.
e Chrom tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei.

Nahrwertdeklaration
Mikronahrstoffe pro Tagesportion 1 ml
Chrom 200 pg (500 %*)

*Referenzwert nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
Zutaten

Gereinigtes Wasser, Meerwasserkonzentrat (CMD), Sauerungsmittel (Zitronensaure), Chromchlorid,
Konservierungsstoff (Kaliumbenzoat [<0,1 %]).

Verzehrempfehlung

Nehmen Sie mit dem Opti-Dose-Tropfer 1 ml pro Tag ein (1 Pipette = 1 ml). Geben Sie die Tropfen in (ca. 200 ml)
Wasser, Fruchtsaft oder Nahrung. Vor Gebrauch schutteln.

Lagerungshinweise

Kuhl, trocken, lichtgeschiitzt lagern (nicht im Kuihlschrank).

Gesetzliche Hinweise

Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein

Ersatz flr eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise. AulBerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Erstellt am 11.11.2026. Dieses Dokument stellt kein Angebot da. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegeblhren, wenn nicht anders angegeben.
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Produktinformationen

Anwendung: Blutzucker, Sport, Stoffwechsel

Darreichung: Als FlUssigldsung mit Dosierpipette.
Mikronahrstoffe: Chrom

Qualitat: Glutenfrei, Laktosefrei, Magnesiumstearatfrei, Vegan
Produktart: Nahrungserganzungsmittel

Erstellt am 11.11.2026. Dieses Dokument stellt kein Angebot da. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegebiihren, wenn nicht anders angegeben.



